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 International Day for Biological Diversity
22 May 2023
(วันสากลแห่งความหลากหลายทางชีวภาพ)

องคก์ารสหประชาชาต ิกาํหนดให้วนัที� 22 พฤษภาคมของทุกป� เป� นวนัสากลแหง่ความหลากหลายทางชวีภาพ 

(International Day of Biological Diversity : IDB) โดยเริ�มมผีลบงัคบัใช้ครั�งแรกในป�  พ.ศ. 2535 

เพื�อสร้างความตระหนักถงึความสาํคญัของความหลากหลายทางชวีภาพ ใช้ประโยชน์จากความหลากหลาย

ทางชีวภาพอยา่งยั�งยนื แบง่ป� นผลประโยชน์ที�เกดิจากการใช้ทรพัยากรอยา่งเท่าเทียมและยตุธิรรม 

ซึ�งเป� นชว่ยในการรกัษาความสมดลุของระบบนิเวศและบรรเทาผลกระทบจากการเปลี�ยนแปลงสภาพภมูอิากาศ 

ที�เป� นป�ญหาสาํคญัในป� จจุบนัและสง่ผลกระทบโดยตรงต่อมนุษยแ์ละสิ�งแวดล้อม

 

ในโอกาสนี� บรษัิท เจมารท์ กรุป๊ โฮลดิ�งส ์จาํกดั (มหาชน) ขอรว่มเชญิทุกท่านตระหนักถงึความสาํคญั

ในการอนุรกัษ์สิ�งแลดล้อม อยูร่ว่มกนัอยา่งยั�งยนืเพื�อโลก เพื�อเราอยา่งสมดลุ

May 2023

ความหลากหลายทางชวีภาพ 

หมายถงึ สิ�งมชีวีตินานาชนิด เชน่ พชืและ
สตัวร์วมทั�งสิ�งมชีวิีตตา่งๆ ที�มคีวามแตกตา่ง
กนัตามหน่วยของพนัธุกรรม และสภาพถิ�นที�
อยูอ่าศยั สิ�งมชีวีติเหลา่นี�มคีวามหลากหลาย
ทางพนัธุกรรมเป�นสายพนัธุ ์ หากถิ�นที�อยู่
อาศยัมคีวามแตกตา่งกนัมากเพยีงใดกย็ิ�งมี
สิ�งชวิีตหลากหลายมากยิ�งขึ�นเพยีงนั�น
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3,817.20 kg.

คอื ปรมิาณขยะที�นํากลบัมาใชป้ระโยชน์

รายละเอยีดเพิ�มเตมิ

ปรมิาณกระดาษ รวม
ปรมิาณพลาสตกิ รวม
ปรมิาณอลูมเินียม รวม 

3,567.8 kg.
243.4 kg.
6 kg.

8,109.81 kgCO2eq

คือ ปรมิาณก๊าซเรอืนกระจกที�ลดได ้

901 ต้น

คอื ปรมิาณตน้ไม้
เมื�อเทียบกบัการลดกา๊ซเรอืนกระจก

มกราคม- มนีาคมป�  2566

(As of April) 

4,499.90 kg.

คอื ปรมิาณขยะที�นํากลบัมาใชป้ระโยชน์

รายละเอยีดเพิ�มเตมิ

ปรมิาณกระดาษ รวม
ปรมิาณพลาสตกิ รวม
ปรมิาณอลมูเินียม รวม 

4,164.8 kg.
329.1 kg.
6 kg.

มกราคม- เมษายนป�  2566

9,545.31 kgCO2eq

คอื ปรมิาณกา๊ซเรอืนกระจกที�ลดได ้

1,061 ต้น

คือ ปรมิาณตน้ไม้
เมื�อเทยีบกับการลดกา๊ซเรอืนกระจก

May 2023
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สรุปภาพรวมข้อมลู

    จากข้อมลูดา้น ESG Summary Data ขา้งตน้สามารถสรุปโดยภาพรวมไดว้า่ ปรมิาณ
ขยะที�นํากลับมาใช้ประโยชน์ในเเดอืนเมษายนเพิ�มขึ�นจากเดือนมนีาคมถงึ 17% สง่ผลให้
ปรมิาณการปล่อยกา๊ซเรอืนกระจกที�ลดได ้เท่ากบั 9,545.31 kgCO2eq ซึ�งเป�นปรมิาณที�
สูงขึ�นจากเดอืนมนีาคม แต่ปรมิาณที�สงูขึ�นนั�น ไมไ่ดส้ง่ผลดตีอ่สิ�งแวดลอ้มตามได้ดว้ย
เนื�องจากปรมิาณก๊าซเรอืนกระจกที�บรษัิทสามารถลดเพิ�มขึ�นนั�น เกดิมาจากปรมิาณขยะ
ที�เพิ�มสูงขึ�นตามไปดว้ย 
     
   ดังนั�นจากข้อมลูดังกลา่ว สิ�งที�เราทกุคนควรตระหนักคืือ การมสีว่นรว่มในการชว่ยลด
การสรา้งขยะที�เกดิขึ�นในชวีติประจาํวนัใหไ้ดม้ากที�สดุ โดยเป� าหมายการลดการปล่อย
ก๊าซเรอืนกระจกของบรษัิทจะต้องลดลงป�ละ 10% เมื�อเทยีบกบัป�  2565 เป�นป�ฐาน และ
จะต้องเป�น 0% ภายในป�  2573 
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เปรยีบเทียบปรมิาณการใช้ทรพัยากรป�  2565 , 2566
(ตั�งแตเ่ดอืนมกราคม - เมษายน) 
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ป�  2565 ป�  2566

ข้อมลูเปรียบการใช้ไฟฟ� า

การใช้
ลดลง
5.36%

สถติกิารใชไ้ฟฟ� าป�  2566 ลดลง 5.36% อนัเนื�องมาจาก
ประโยชน์จากดาํเนินกจิกรรม ดงัตอ่ไปนี� 
1. Solar rooftop ในเดอืนมกราคมป�  2566 
2. เปลี�ยนหลอดตะเกยีบเป�นหลอด LED
3. เปลี�ยนใชค้อมพวิเตอร ์Laptop แทนคอมพวิเตอร ์PC
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ป�  2565

ข้อมลูเปรียบการใช้น�าประปา

การใช้
เพิ�มขึ�น
23.28%

ป�  2566

   สถติกิารใชน้�าประปาป�  2566 เพิ�มสงูขึ�นถงึ 23.28 %
ซึ�งถอืเป�นปรมิาณที�สงูขึ�นมากเมื�อเปรยีบเทยีบจากชว่ง
เดือนเดยีวกันของป�  2565 

   ดงันั�น พวกเราทกุคนจงึควรตระหนักถงึการใชน้�าอยา่ง
มปีระสทิธภิาพใหเ้กดิประโยชน์สงูสดุใหด้ยีิ�งขึ�น เพื�อการ
จดัการทรพัยากรน�าอยา่งยั�งยืน  และเพื�อบรรจุเป� าหมาย
ลดอตัราการใชน้�าใหไ้ดป้� ละ 10% อยา่งตอ่เนื�อง
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แบง่เพื�อการออม 10%

May 2023

90/10ออมเงนิ
(ด้วยเทคนคิแบ่งสัดส่วน)

ฉบบัมนษุย์
เงนิเดอืน

แบง่เพื�อใช้จา่ย 90%รายรับประจาํเดอืน

เงนิออม
เพื�อใช้ยามฉุกเฉิน

เงนิออม
เพื�ออนาคต

เงนิออม
เพื�อความสขุ

เงนิออม
เพื�อการลงทุน

 - สดัสว่นแบง่เพื�อการออม 10% -  - สดัสว่นแบง่เพื�อใช้จา่ย 90% -

คา่ใช้จา่ยประจาํเดอืน
เชน่ คา่ผอ่นบ้าน , คา่น�า , คา่ไฟ

คา่ใช้จา่ยประจาํวนั
เชน่ คา่อาหาร , คา่เดนิทาง

1. ออมทีละน้อย

      เ
ทคนิคการออม     

2. เริ�มต้นออมให้เรว็ที�สดุ

3. สร้างบญัชเีงินฝากประจาํ 4. กาํหนดตารางการออม

5. ลดการช้อปป�� งออนไลน์

เพื�อไม่ให้กระทบตอ่เงนิ
แบง่ไว้สําหรบัใช้จา่ย

ยิ�งออมเรว็ ยิ�งรวยเรว็
ยิ�งมั�นคงเรว็

เพื�อลดการถอนเงนิออก
มาใช้ตามอาํเภอใจ

6. ปรบัเปลี�ยนกจิกรรมยามวา่ง

เพื�อสร้างวนัิยในการออม
เชน่ ออมเงนิทุกต้นเดอืน

ปรบัเปลี�ยนพฤตกิรรม
โอนเรว็ โอนไว

เปลี�ยนกจิกรรมช้อปป�� งสนิค้า
เกนิความจาํยามวา่ง 

เป� นกจิกรรมอื�นๆที�ไมม่คีา่ใช้จา่ย
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นอกจากนั�นจะถกูคดัเลือกผู้เรยีนที�มีคะแนนสงูสดุ
และรบัรางวลัพเิศษอกีด้วย  

พนักงานทุกคนที�เข้าเรยีนครบทุกหลกัสตูรและผา่น
การทดสอบสามารถออกวุฒบิตัรออนไลน์ได้

E-Learning 
โครงการสง่เสริมทักษะความเป� นผู้บระกอบการในองคก์ร (INTRAPRENEUR)
ให้กับพนักงาน JAYMART GROUP

JAYMART

      ทุกวนันี� องคก์รมองหาบุคลากรที�ไมไ่ดม้แีคค่วามรู้
ความสามารถตรงตามตาํแหน่งเทา่นั�น ทวา่ทกุองคก์ร
ตา่งอยากไดพ้นักงานที�มทีั�งความสามารถ จติวญิญาณ
และทกัษะความเป�นผู้ประกอบการด้วย เพราะคาดวา่
พนักงานเหลา่นี�จะเป�น Key person หรอืกาํลงัสําคญั
ในการขบัเคลื�อนองคก์รใหก้า้วหน้า พฒันาเป�นองคก์ร
แหง่ความคิดสรา้งสรรค ์ และนวตักรรมยคุใหมไ่ดใ้ที�สดุ
ซึ�งความมุง่หวงันั�นคอื การสรา้ง Intrapreneur หรอืผู้
ประกอบการภายใน ให้เกดิขึ�นในองคก์รนั�นเอง

      ทีม HR Jaymart และ JMT ได้ผนึกกาํลังเสรมิ
สรา้งทักษะความเป�นผู้นําองค์กร โดยรว่มมือกับตลาด
หลักทรพัย์แห่งประเทศไทย เพื�อสรา้งการเรยีนรูผ้่าน
ระบบ e-learning 11 หลักสตูร ผ่านระบบ E- Portal
สําหรบัพนักงานกลุ่ม Jaymart และระบบ HR Home
สําหรบัพนักงานกลุ่ม JMT 

May 2023
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รายชื�อ 11 หลักสูตร
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